
 

Неделя «Материнство и Отцовство» 

  

 
 

Неделя «Материнство и Отцовство», которая проводится с 14 по 21 

октября. Ежегодно 14 октября в Беларуси отмечают День матери – светлый и 

трепетный праздник, который вызывает в сердцах людей особые чувства. День 

матери — международный праздник в честь матерей. В этот день принято 

поздравлять матерей и беременных женщин, в отличие от Международного 

женского дня, когда поздравления принимают все представительницы женского 

пола. В Республике Беларусь дата празднования приурочена к православному 

дань уважения и благодарности самым дорогим и близким нам женщинам – 

нашим матерям. Они являются не только первыми учителями в жизни, но и 

надежными спутницами, мудрыми советчиками и верными подругами. 

С утра дома звучат веселые голоса детей, которые готовят подарки и 

сюрпризы, стремясь отразить безграничную любовь матери. Цветы, 

написанные от руки открытки, иногда даже кулинарные шедевры – все это 

служит маленьким знаком признательности.  

В этот день мы вновь вспоминаем мамину радость нашим успехам, 

поддержке в трудные моменты, а главное – уверенность и помощь выхода из 

любого лабиринта.  

Мама – это не просто родитель, а первая и важнейшая фигура в нашей 

жизни, олицетворение любви, заботы и поддержки. С момента рождения 

именно она становится нашим главным защитником и наставником. Ее роль в 

нашем развитии и формировании личности невозможно переоценить, ведь 

именно она открывает нам дверь в этот огромный и прекрасный мир.  

14 октября – это прекрасная возможность сказать «СПАСИБО» за все те 

жертвы и усилия, которые делают наши мамы ежедневно. Пусть этот день будет 

наполнен радостью, смехом и, конечно же, любовью, ведь именно она 

объединяет нас в самую крепкую и красивую семью. 

 21 октября в Беларуси отмечается «Папин день» — это неофициальное 

название для установленного Указом Президента праздника День отца. Этот 



праздник появился относительно недавно и направлен на укрепление семейных 

ценностей и подчеркивание важности роли отца в воспитании детей. 

Родители вдохновляют нас на достижения, побуждая следовать своим 

мечтам и преодолевать преграды. Они передают нам свои знания и ценности, не 

позволяя забыть о корнях. Чтут и сохраняют семейные традиции, 

формирующие наше восприятие о том, что такое семья, дружба, доверие и 

любовь. Родители является личным примером, путеводной звездой! 

 

Законы заботливых родителей: 

1. Любовь – основа всего. Каждый день, независимо от обстоятельств, 

проявляйте свою любовь к детям, обнимая их, слушая и понимая их чувства. 

2. Уважение к личности. Каждый ребенок – это уникальная личность. 

Уважайте его мнение, интересы и желания, даже если они отличаются от ваших. 

3. Честность – лучшая политика. Обсуждайте с детьми важные 

вопросы открыто и честно, формируя у них доверие и понимание мира. 

4. Режим и порядок. Установление четких распорядков помогает детям 

чувствовать себя в безопасности. Настройте время для учебы, игр и отдыха. 

5. Учите ответственности. Делегируйте простые обязанности, чтобы 

дети осознали важность выполняемых задач и ответственности за собственные 

поступки. 

6. Пример – лучший учитель. Будьте теми родителями, на которых ваши 

дети могут равняться. Ваши поступки и выбор будут для них ориентиром. 

7. Не бойтесь признавать ошибки. Показав своим детям, что даже 

взрослые могут ошибаться, вы научите их принимать неудачи и учиться на них. 

8. Радуйтесь каждому моменту. Жизнь быстротечна. Важно ценить 

каждое мгновение, проведенное с детьми, создавая запоминающиеся моменты. 

 

 

 


